
 

Curriculum Vitae 

 

Dssa. Anna Maria Guarini 

 

Titoli accademici  

 

Laureata in Psicologia presso l’Università Sophia-Antipolis di Nizza (F) con “Diplome  

de Maitrise Psicologie clinique dominante pathologie”  

 

Diplome d’Etudes Supérieures Spécialisées (DESS) in Psicologia clinica e patologica 

presso l’Università Sophia- Antipolis di Nizza (F)  

 

Diploma Universitario di Perfezionamento in Adolescentologia conseguito presso 

l’Università di Genova  

 

Diploma Universitario di Perfezionamento in Psicologia Forense conseguito presso 

l’Università di Genova  

 

Diploma di infermiera professionale conseguito presso Unità Sanitaria Locale 

Finalese, Pietra Ligure  

 

Esperienza professionale 

 

Psicologa libero professionista  

Consulente Psicologo presso IV Circolo didattico di Sanremo per la durata di 4 anni 

accademici  

Stage presso Hospital de jour de la Velotte, Besançon, Francia 

Operatore psichiatrico a tempo parziale presso ASL 2 Savonese Dipartimento di 

Salute  Mentale al Centro Salute Mentale di Finale Ligure  

Operatore psichiatrico presso la ASL 2 Savonese Dipartimento di Salute Mentale al 

CTPP Villa Frascaroli di Pietra Ligure.  

Infermiera professionale presso la  ASL 2 savonese (ex USL 5 finalese) nel reparto 

ostetricia ginecologia 

Infermiera professionale a tempo determinato presso la colonia “Città di Milano” in 

Pietra ligure  

 

 

 

 



Aggiornamenti e seminari 

 

*” Corso FAD “SICURE” sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio clinico”   

 

*”Responsabilità e responsabilizzazione in sanità”         

Provider Sanitova 

 

*”Concetti base in rischio clinico privacy e consenso informato”      

ASL2 Savonese, Savona  

 

*”Le dimensioni della cura”             

Provider Sanitova,  

 

*”Interventi coercitivi in ospedale generale”         

ASL2 Savonese, Savona  

 

*” Concetti generali di rischio nelle aziende sanitarie”         

Regione Liguria, Pietra Ligure  

 

*Innovazione e sicurezza nei percorsi territorio ospedale territorio”     

Forum risk management in sanità 

Arezzo 

 

* » Pianificazione, programmazione e valutazione delle attività nei servizi e nelle unità 

operative » 

CEREF, Padova 

 

*” Progetto Qualità” corso base 

Provincia di Savona, Savona, 24 ore 

 

* » Oragnizzazione, coordinamento e integrazione delle attività nelle unità operative 

CEREF, Padova 

 

*”Giornata di presentazione dei progetti europei peer-education ita-fra” 

ASL1 Imperiese, Sanremo  

 

*” Le urgenze in pediatria” 

USL 18 Tigullio Orientale 

 



*” L’adattamento extrauterino” 

USL 35 Regione Veneto 

 

*” Corso di Formazione dei Volontari (progetto di assistenza domiciliare dei pz 

AIDS) 

USL 2 Savonese, Pietra Ligure  

 

* “ Le nuove vie della psichiatria” 

USL 2 Savonese, Savona 

 

* “ L’approccio psicoeducativo” 

USL 3 Genovese, Genova 

 

* “ Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale dei problemi 

alcolcorrelati e complessi” 

ARCAT, Genova 

 

*” Attaccamento e adolescenza” 

USL 2 Savonese, Savona 

 

*” Sentimenti e passione nell’adolescenza” 

ASL 2 Savionese, Savona 

 

*” Dialoghi su 20 anni di terapia istituzionale in psichiatria” 

ASL 2 Savonese, Savona 

 

*” Processi cognitivi, difficoltà di apprendimento” 

ASL 2 Savonese, Alberga 

 

* Schizofrenia e servizi di cura” 

Regione Liguria, Genova 

 

*”Riproduzione e sessualità” 

CECOS ITALIA, Taranto  

 

* “ Le terapie di potenziamento nella cura dei disturbi depressivi” 

A.S.L. Savonese, Savona 



* “ E divento sempre più vecchio “ 

A.S.L. Savonese, Savona 

 

* « La prévention du suicide des jeunes » 

H.U.G., Ginevra 

 

* “Seminari : Famiglia : legami, nodi e strappi.. “ 

A.S.L. 2 Savonese, Savona 

 

*   Psychanalyse et université 

Université de Paris VII, Parigi 

 

* « L’organizzazione dipartimentale » 

ASL 2 Savonese, Savona 

 

* “ Dagli interventi precoci alla rete sociale”  

SPI Sezione Liguria, Savona 

 

* “Problematiche narcisistiche in adolescenza” 

ASL2 Savonese, Savona 

 

* La relazione d’aiuto, una speranza per il vivere quotidiano     

ASL2 Savonese, Savona 

 

* «  Dall’infanzia all’adolescenza : quale relazione d’aiuto per la famiglia » 

ASL 2 savonese, Savona 

 

* » Problematiche adolescenziali » 

ASL 2 Savonese, Pietra Ligure 

 

* “ La malattia di Alzheimer : le nuove prospettive per gli operatori sanitari” 

A.I.M., Savona 

 

* “La pericolosità sociale” 

ASL 18, Serralunga d’Alba  



* “ La relazione d’aiuto in psichiatria” 

ASL2 Savonese, Albisola Superiore 

 

* “ Dipartimento di psichiatria a confronto” 

ASL 2 Savonese, Savona 

 

* “ Le emozioni nell’emergenza e l’emergenza nelle emozioni. Catastrofi ed emergenza 

epidemiche” 

Università di Genova, Genova 

 

*” Corso di BLS-D per operatori sanitari” 

SAL 2 Savonese, Savona  

 

*” Corso di formazione sulle comunità terapeutiche” 

ASL 2 Savonese, Pietra Ligure 

 

* “Forme del male : esperienze umane e psicopatologia”   

ASL 2 savonese, Savona 

 

* Seminari di approfondimento sull’isteria” 

Genova 

 

*” Corso di formazione di psicoterapia psicanalitica dell’adolescente e del bambino” 

Scuola di psicoterapia psicanalitica della coppia e della famiglia, Genova  

 

*” Tematiche suicidiarie in adolescenza” 

ASL 2 Savonese, Albissola 

 

*” Seminario Quotidianità e emergenza” 

ASL 5 Spezzino, Genova 

 

*” Traumi, risposte emotive, comportamenti adattivi nelle catastrofi” 

Regione Liguria, Imperia 

 

*” Corso di formazione di psicoterapia psicanalitica degli adulti” 

Scuola di psicoterapia psicanalitica della coppia e della famiglia 

Genova 

 

*” Corso di aggiornamento Benessere Donna” 

Mediacom, Pietra Ligure,  

 



*” Corso di formazione di psicoterapia psicanalitica degli adulti” 

Scuola di psicoterapia psicanalitica della coppia e della famiglia  

Genova 

 

*” Corso di formazione : somministrazione, uso ed interpretazione dell’inventario di 

personalità MMPI-2” 

Savona 

 

 

*”Schizofrenia e paranoia, aspetti clinici e prospettive terapeutiche” 

ASL2 Savonese, Savona  

 

*” Terra madre e mele avvelenate, dal buon cibo alle passioni tristi della anoressia 

mentale” 

ASL2 Savonese, Savona  

 

 

*”Obesità ed anoressia per un giorno” 

Contatto e Archimedica, 

 

*”Concezioni di salute e uso di sostanze stupefacenti nei paesi di origine” 

ASL2 Savonese, Savona  

 

*”Psicosi, depressione e disturbi di personalità, inquadramento diagnostico e terapie” 

ASL2 savonese 

 

 

*”Infanzia e adolescenza . complessità, affetti, solitudine” 

La Fenice, Coldirodi  

 

*”Psicosi e traumi evolutivi : prospettive scientifiche, pubbliche e personali” 

ASL TO2, Torino  

 

*”Psicoterapia di comunità : un modello di intervento socio-sanitario” 

ASL2 Savonese, Savona  

 

 

*”Sistri : istruzione per l’uso in ambito sanitario” 

ASL2 Savonese, Pietra Ligure  

 

 

 



*”Per una nuova professionalità dell’operatore psichiatrico : dal triage alla valutazione 

psicosociale” 

ASL2 Savonese, Savona  

 

*Il trattamento del disturbo borderline di personalità e delle comorbilità in asse I” 

Lopez, Cesenatico  

 

*La depressione nella gravidanza e nel puerperio : prevenzione e terapie” 

Regione Liguria, Savona  

 

 

Lingue straniere 

Bilingue di madre lingua francese 


